
¿QUÉ ES EL ABUSO DE LOS ANCIANOS?
El abuso de los ancianos se refiere a actos intencionales o negligentes de una persona 
de confianza que causa o causas potenciales daño a un anciano.

¿POR QUÉ OCURRE EL ABUSO DE LOS ANCIANOS? 
El abuso de ancianos ocurre más de lo que pensamos. Muchas condiciones pueden 
aumentar el riesgo de maltrato a personas mayores en nuestras comunidades, como la falta 
de información sobre maltrato a personas mayores, capacitación y servicios de apoyo social. 
Al fortalecer estas actividades, podemos prevenir el abuso de ancianos y asegurarnos de que 
todos tengamos la oportunidad de prosperar a medida que envejecemos.

¿QUÉ DEBOMOS HACER SI SOSPECHAMOS ABUSO DE LOS ANCIANOS?
Reportar sus preocupaciones.

Reportar el abuso de ancianos puede ser intimidante, pero es lo correcto. Es la 
responsabilidad de todos prevenir y abordar el abuso de ancianos. En caso de peligro 
inmediatamente llama 911. En otra causo, puedes llamar a Eldercare Locator en 
1-800-677-1116 para estar conectado a una agencia de reportar abuso local.

Para más información sobre agencias que pueden ayudarte, llama 1-855-500-3537 o visita
https://ncea.acl.gov.

¡HACER UN PLAN!
Habla con familia, amigos o profesionales en los que puedas confiar, y planifica tu futuro.

¡EDUCAR A TODOS! 
Habla sobre los apoyos y la conciencia necesarios para protegernos del abuso a medida 
que envejecemos.

¡MANTENTE CONECTADO!
Manténgase en contacto regularmente con otras personas, el aislamiento puede 
hacerlo en riesgo al abuso.

¡INFORME!
Haciendo un informe en situaciones de abuso o negligencia es lo correcto que hacer 
y es fácil. No tengas miedo, los ancianos tienen derecho a sentir seguros.

Podemos tomar acción para protegernos 
del abuso, negligencia, y explotación. 

¡Paremos el abuso de los ancianos juntos!

Para más información sobre agencias que pueden ayudarte, 
visita https://ncea.acl.gov.




